@

GEZONDHEID
TROEF

MEI 2017: MAAND VAN HET BEVOLKINGSONDERZOEK BAARMOEDERHALSKANKER

Vroegtijdige opsporing is de beste bescherming tegen baarmoederhalskanker. Laat van je
25°€ tot en met je 64 elke drie jaar een uitstrijkje nemen. Baarmoederhalskanker is dan
makkelijk op te sporen. Dat geldt ook voor de stadia die baarmoederhalskanker
voorafgaan. In die voorstadia is de ziekte nog heel beperkt en is er nog geen kanker. Een
eenvoudige behandeling is vaak genoeg. Wordt een voorstadium niet behandeld, dan kan
baarmoederhalskanker ontstaan.

Je krijgt van het Centrum voor Kankeropsporing een uitnodigingsbrief als het te lang
geleden is dat je een uitstrijkje heb laten nemen. Je maakt dan zelf een afspraak met je
huisarts of gynaecoloog op een dag waarop je niet ongesteld bent. Vanaf 1 mei kan je je
ook inschrijven op
https://baarmoederhalskanker.bevolkingsonderzoek.be/herinneringuitnodiging-
bevolkingsonderzoek om een herinneringsmail te ontvangen in je mailbox. Zodra je laatste
uitstrijkje meer dan 3 jaar geleden is, stuurt het Centrum voor Kankeropsporing je een e-
mail.

Stuur jouw mama op Moederdag een videoboodschap op supermamas.be. Zo bezorg je haar
niet enkel jouw persoonlijke wensen, maar ook een herinnering om tijdig deel te nemen
aan het Bevolkingsonderzoek Baarmoederhalskanker.

Wil je weten wanneer je laatste uitstrijkje was? Dat kan heel eenvoudig door via het gratis
software-systeem ‘Patient Health Viewer’ gegevens over de bevolkingsonderzoeken te
raadplegen. Download het programma via www.bevolkingsonderzoek.be. Je hebt een elD,
kaartlezer en de pincode nodig.

Heb je vragen? Neem contact op met je huisarts of gynaecoloog!

Meer weten over het bevolkingsonderzoek? www.bevolkingsonderzoek.be.
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